CAMINOS DE
AL-ANDALUS

EN CASTILLA- LA MANCHA

ITINERARIO: IX

WAD AL-HAYARAH, DESDE EL VALLE
DEL HENARES HACIA LA ALCARRIA

UN PAISAJE CULTURAL MODELADO POR SIGLOS DE CONVIVENCIA,
AGRICULTURA'Y ARQUITECTURA ISLAMICA

Elitinerario IX de la ruta de los Caminos de al-Andalus,

Wad al-hayarah, desde el valle del Henares hacia la Alcarria,
es uno de los diez que atraviesan las cinco provincias de la region
y ofrece una forma diferente de conocer un paisaje cultural
modelado por siglos de convivencia, agricultura y arquitectura
islamica.

La Alcarria, tierra de altiplanos y valles escondidos, te invita a descubrir

un territorio modelado por la naturaleza y la historia, donde la huella de
al-Andalus permanece viva en su paisaje, su agricultura y su patrimonio
cultural. Esta comarca, cuyo nombre proviene del arabe andalusi al-garya
(“la aldea”), se extiende por el centro y sur de la provincia de Guadalajara'y
su visita permite revivir la realidad paisajistica del al-Andalus en la antigua
Marca Media. En los paramos abunda la encinay se cultivan cereales
tradicionales; y en los valles se desarrollan huertas, olivos y plantas
aromaticas, siguiendo técnicas agricolas heredadas del mundo isldmico.

Lavanda y miel: el legado aromatico de al-Andalus

Durante el periodo andalusi, la lavanda era cultivada por sus propiedades
ornamentales, cosméticas y medicinales, ademas de favorecer la
produccién de una de las joyas gastrondmicas de la regién como la miel. Y
la famosa Miel de la Alcarria, con Denominacién de Origen, es testimonio
de esa tradicion ancestral que se remonta a los siglos del Islam peninsular.

Castillos, fundaciones islamicas y el valle del Henares

Este itinerario recorre algunos de los principales enclaves de origen
isldmico de la Alcarria, desde antiguas medinas hasta fortalezas
convertidas luego en bastiones castellanos. Destacan en nuestro camino
Zorita de los Canesy Cifuentes —antiguos centros de control territorial

y agricola fundados en época andalusi-; y los castillos de Cogolludoy
Jadraque —construcciones estratégicas con raiz isldmica, cuyas historias
han sido reinterpretadas desde una perspectiva castellana, dejando en
segundo plano su verdadero origen—.

Parada obligada es Wad al-hayarah (Guadalajara), la gran medina del
valle del Henares en el siglo X, que contaba con todos los elementos
urbanos tipicos de al-Andalus: alcazar, murallas, bafios, mezquita,
aljama, zocos y un puente sobre el rio Henares. &
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GUADALAJARA

PUNTOS DEL
ITINERARIO

. Guadalajara

. Alcazar

. Puente califal

. Palacio del Infantado

. Muralla andalusi, puerta de

Bejanque y torreén de Alvar Fafez

. Abside de San Gil

. Concatedral de Santa Maria
. Observatorio de Yebes

. Miel de La Alcarria

. Zorita de los Canes

11.
12.
18.
14.

Campos de lavanda
Cifuentes

Castillo de Jadraque
Castillo de Cogolludo




